
Rosenheimer Aktion für das Leben e.V.
im Landratsamt Rosenheim

Wittelsbacherstr. 53, 83022 Rosenheim
E-Mail: aktion@lra-rosenheim.de

Mehr Infos unter:

rosenheimer-aktion.de

rosenheimer.aktion
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Was ist die Rosenheimer Aktion für das Leben e.V.?
Unser gemeinnütziger Verein macht sich für das Wohl 
von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien in der 
Region Rosenheim stark. Wir unterstützen Familien  in 
schwierigen Lebenssituationen, damit diese ihren All-
tag wieder selbstbestimmt meistern. 

Wir sehen die Gesamtsituation der Menschen und 
beraten vertraulich und unbürokratisch auch über 
längere Zeiträume hinweg. Neben finanzieller Unter-
stützung vermitteln wir Sachspenden und hilfreiche 
Kontakte. 

Sie brauchen Hilfe? Wir nehmen uns Zeit für Sie…
• um Ihnen in Ruhe zuzuhören 
• um mit Ihnen kreative Lösungswege aus 

schwierigen Lebenssituationen zu finden
• um Sie über gesetzliche Leistungen und 

Hilfsangebote zu informieren
• um Sie dabei zu unterstützen, eigene Stärken und 

Perspektiven zu entwickeln

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin mit uns!  

Gemeinsam zurück ins Gleichgewicht.

Spendenkonto

Rosenheimer Aktion für das Leben e.V. 
IBAN: DE47 7115 0000 0000 0174 00
BIC: BYLADEM1ROS
Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling

Sie können helfen?
Werden Sie Teil unserer Mission! 
Damit wir auch in Zukunft helfen können: Für jeden 
gibt es verschiedene Möglichkeiten, unsere Arbeit zu 
unterstützen. 

Mitgliedschaft
Ab 20,– € jährlich werden Sie zu einem festen Unter-
stützer der Rosenheimer Aktion. Unsere Mitglieder 
sind stimmberechtigt und stellen mit uns gemeinsam 
die Weichen. 

Geld- & Sachspenden
Ihre einmalige oder regelmäßige Zuwendung hilft 
uns, aktiv anzupacken. Jede Spende erreicht gewis-
senhaft und transparent ihr Ziel.
Von der Jeans bis zur Waschmaschine – vieles kann 
wiederverwendet werden und wird anderswo benö-
tigt. Die Vermittlung von Sachspenden sehen wir auch 
als gelebte Alternative zur Wegwerfgesellschaft.
Wichtig: Bitte Abgabe nur mit Termin!

Firmenkooperationen
Kommt nicht nur beim Team gut an: Weihnachtsge-
schenke spenden oder Firmenevents mit einer Spen-
denaktion verbinden. Wie wäre es z. B. mit einem 
Charity-Lauf? Wir sind gespannt auf Ihre kreativen 
Ideen! 

Sprechen Sie mich an!

Manuela Damköhler
Geschäftsführerin
Telefon: 08031 / 392 – 2244

Maria Heinrich
Geschäftsführerin
Telefon: 08031 / 392 – 2243 Christine Domek-Rußwurm

Vorstandsvorsitzende
aktion@lra-rosenheim.de
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Renate Glaßer
Telefon:  08031 / 392 – 2243


